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2023 年 4 月，6 期现场班学员雷霄、刘川接应急办通知，配合省急

性传染病防控队赴乐山市市中区完成乐山市 2023 年地震后卫生应急演

练工作。 

本次演练由乐山市卫生健康委主办、市疾控中心承办，四川省疾控

中心、乐山市疾控中心和 11 个县（市、区）疾控中心参加，并特邀内江

市疾控中心、洪雅县疾控中心等 15 支应急队伍 150 余人参加本次演练。

演练以乐山市某县发生 6.8 级地震，多个乡镇受灾，数千灾民急需安臵

为背景。随着乐山市卫健委四级调研员汪大志宣布演练开始，15支参演

队伍迅速集结到位，整备好物资，赶赴受灾乡镇开展灾后卫生应急处臵。

各支应急队在完成营地选址、搭建帐篷、灾情风险评估后，按照演练流

程依次开展了灾后心理辅导、灾区生活饮用水监测、环境卫生消毒和质
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量评价、媒介生物监测与控制、传染病监测、呼吸道传染病疫情处臵、

消化道传染病疫情处臵、食品安全风险监测、爱国卫生运动、健康教育、

安臵点撤除后卫生防控等演练科目。 

通过此次任务，充分检验了学员们在复杂地理环境和极端气候条件

下规范开展灾后疫情防控的能力。 

SCFETP-6  雷霄 
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SCFETP-6

2023 年 4月 18日-20日，四川省疾控中心邀请国内专家学者对省疾

控中心承担的香港赛马会四川省卫生应急培训项目--传染病防控子项目

编写的培训教材《现代急性传染病防控》内容，以及将培训教材转化为

14 天封闭式现场培训课程内容，并在四川省公共卫生外训基地进行传染

病虚拟仿真场景建设方案完成情况进行专家咨询论证。6 期现场班学员

刘川、雷霄全程参与并从参训人员角度出发，结合自身实际工作需求，

提出了一些对传染病防控能力提升培训的建议。 

咨询会上，来自全国各地、各高校的专家学者们通过线上、线下的

途径，多角度、多层次、多方位对传染病防控子项目培训教材及培训课

程设计展开了激烈讨论，各位前辈们结合疾控工作实际需要以及现阶段

学科发展趋势，提出了很多具有针对性和前瞻性的建议，力求把传染病

防控培训项目办出特色，切切实实提高基层一线人员传染病防控能力。 
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通过参加此次专家咨询论证会，大大拓展了现场班学员的眼界，提

高了学员们对现代急性传染病防控的思想认识，也激励着学员们向现代

化、高水平化、高素质化的疾控新青年努力奋斗！ 

 

 

SCFETP-6  刘川 
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为切实推进《四川省新冠病毒感染疫情监测预警工作方案》落实，

推进相关工作开展，保证工作质量。现场班六期学员李媛媛、王玉玲参

加 4 月 24 日-26 日在绵阳市举办的 2023 年四川省新冠病毒感染疫情监

测预警培训班。 

 

 

 

  培训班由四川省疾控中心急传所肖崇堃科长主持。在开幕式上，急传

所袁珩所长对我省新冠流感监测工作提出了以下要求:一是重点关注重

复感染，警惕第二波疫情;二是继续做好变异株监测,对新型变异株病例

开展流行病学调查处臵工作;三是及时发现流感、新冠叠加病例，研究其

临床表现并开展调查。培训班上，授课老师对当前阶段新冠防控形势与
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对策措施进行了分析，对新版方案变化和新冠病毒感染疫情哨点医院监

测技术方案进行了解读。培训班还特别邀请了西南医科大学附属医院医

学实验中心陈枫主任、绵阳四〇四医院贾文君主任分享了哨点医院流感

监测经验；邀请了成都市疾控中心传防科王瑶科长、绵阳市疾控中心传

防所罗磊所长介绍了当地新冠流感监测工作经验。 

 

 

 

  通过本次培训，参会人员充分了解掌握了新旧方案的变化；新增加

哨点医院对《四川省新冠病毒感染疫情监测预警工作方案》有了进一步

的认识，明确了具体工作要求，加强了其它市州之间的交流，为全省保

质保量完成监测工作打了下结实基础。 

 

SCFETP-6  李媛媛   
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2023 年 2 月 28 日，绵阳市安州区花荄镇某学校发生一起流感样病

例暴发疫情。3月 3 日-12 日 SCFETP-6 学员王玉玲赶赴现场，配合安州

区疾控中心开展现场调查处臵工作。 

 

学员王玉玲到达现场后通过查阅同期安州区其他流感样病例症状水

平，证实了暴发疫情的存在，同时结合实验室结果明确疫情性质。与安

州区疾控中心工作人员一同制定了病例定义，开展病例搜索、进行疑似

病例流行病学调查，向学校负责人搜集了学校基本信息，查看了学生生

活、学习环境。最后，学员王玉玲对收集到的信息进行综合分析研判，

确定本次疫情为一起流感样病例（甲型流感）暴发疫情。 
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学员王玉玲于 13日结束疫情处臵工作，回到省疾控中心继续学习。

此次现场疫情处臵，锻炼了学员的沟通能力、现场处臵能力、数据收集

分析等能力，磨炼了学员吃苦耐劳、团结互助的精神，为进一步提升现

场调查和处臵能力奠定了基础。 

 

 

SCFETP-6  王玉玲   
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冬春季节是流感疫情的高发期，幼儿园、中小学及高等院校人群密

集，环境密闭，是流感疫情暴发的重点场所。2023 年 3 月以来，通过中

国疾病预防控制中心突发公共卫生事件监测系统发现，全省内多地已报

告多起学校流感样病例暴发疫情。为做好季节性流感防控应对，了解全

省范围内发生流感暴发疫情的学校中学生流感病毒感染现状及流感疫苗

接种情况，评价流感疫苗接种效果，6 期现场班学员杨建强设计开展此

次流感疫苗接种效果专题调查。调查之前，学员杨建强与其他成员在刘

伦光副所长指导下，经过多次讨论，查阅文献，设计调查方案和网络调

查问卷，最终形成完整的调查方案，并开展此次调查。 

此次调查选取四川省 3 所疫情较重学校为调查场所，选取学校内截

至本起疫情结案日期 5 天内发现流感样病例≥2 例的班级为调查对象，

并通过查看班级晨午检登记本、缺勤登记本等，综合确定调查班级。调

查开始前对班主任详细讲解此次调查的目的及调查步骤，并请班主任将

调查问卷链接发送至家长微信群，请家长根据电子问卷详细填写学生基

本信息、发病就诊、疫苗接种、流感疫苗接种意愿等内容，并对问卷填
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写过程中的问题进行详细讲解。 

本次调查目前共回收网络问卷 3252 份，成员们正在分工对问卷数据

进行整理，根据学校提供的学生身份证号与国家免疫规划平台导出的疫

苗接种数据匹配，核实疫苗接种情况。计划将在 5 月下旬完成数据整理、

分析以及报告撰写工作。 

 

 

SCFETP-6 杨建强 
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钩端螺旋体病（简称钩体病）是一种由致病性钩端螺旋体（钩体）

引起的人畜共患病，主要宿主动物为啮齿类动物，人因直接或间接与带

菌动物的尿污染水体接触，钩端螺旋体通过破损皮肤或粘膜进入体内而

感染。钩体进入人体血循环，引起菌血症和中毒血症而致病。 

为掌握全省钩体病主要宿主动物的动态变化及其带菌情况，2023年

4 月 23-27 日，SCFETP-6 学员甘超跟随四川省疾控中心急传所曾义学、

汪娟两位老师，前往监测点宜宾市珙县开展钩体病宿主动物监测工作。 

本次监测由省、市、县三级疾控中心共同开展，采用夹夜法进行采

样，每日傍晚在河滩地、农田、菜地等环境中布放鼠夹，并于次日清晨回

收鼠夹，清点鼠夹和捕鼠数，将捕获的鼠类进行种类、性别等鉴定。宜

宾市疾控中心实验室人员对捕获鼠进行解剖和肾组织取样，并将样本送

省疾控中心实验室进行病原学等检测。曾义学老师在监测工作开展期间

就鼠夹使用方法、调查点选取和鼠类鉴别等方面向学员进行了详细讲解。 
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通过此次监测，学员对钩体病监测工作内容、方法及要求有了进一

步了解，增强了现场操作能力，为今后更好开展监测工作打下基础。 

 

SCFETP-6 甘超 
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2023 年 4月 7 日，四川省艾滋病性病丙肝防治工作推进暨艾滋病防

治质量年活动启动会在成都顺利召开，21个市州卫健委分管主任或疾控

科科长，疾控中心分管主任、艾滋病科科长，以及妇幼保健和抗病毒治

疗管理办负责人，省卫健委、省疾控中心、四川省妇幼保健院、成都市

公共卫生临床医疗中心等相关单位人员，SCFETP-6 学员刘坤智参会。省

卫健委重传处处长胡平、副处长赵亮、省疾控中心副主任张灵麟，省妇

幼保健院副院长喻璟瑞，成都市公共卫生临床医疗中心副院长陈萍等领

导出席本次会议。 

开幕式由省疾控中心张灵麟副主任主持，省卫健委胡平处长在开幕

式上作重要讲话。胡平处长充分肯定了当前我省艾滋病、性病、丙肝防

治工作取得的成绩，深度剖析了工作中存在的问题，并对接下来的工作
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任务作出明确指示，要求充分认识防治工作面临的严峻形势、聚焦工作

重点和难点、强化艾防“三线”机构合作，统筹推进各项工作。 

  会议期间，省疾控中心性艾所通报了全省艾滋病、性病、丙肝防治

工作进展，四川省妇幼保健院管理办报告了全省预防母婴传播工作进展

和本年的工作思路，省抗病毒治疗管理办报告全省艾滋病抗病毒治疗工

作进展及下一步工作打算。成都市、泸州市、广元市、眉山市、四川大

学华西公共卫生学院结合自身工作亮点开展了深入的经验交流。 

  学员通过本次会议加深领会了国家相关工作精神，明晰了全国艾滋

病、性病、丙肝防治工作年会要求，熟悉了各市州的工作亮点，提升了

自身艾滋病、性病、丙肝防治业务知识储备，为以后更好地从事艾滋病、

性病、丙肝防治工作打下了扎实的基础。 

 

SCFETP-6 刘坤智 
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为做好国家级地方职业病防治项目中的工作场所职业病危害因素监

测和重点职业病监测工作，切实提升监测质量，2023 年 4 月 6-7日，四

川省疾控中心职业与辐射卫生所举办了 2023 年四川省工作场所职业病

危害因素监测技术培训班，邀请中国疾控中心职业卫生所专家前来授课，

6 期现场班学员何新参加此次培训。 

中国疾控中心胡伟江主任

主持本次会议，吴邦华主任医

师详细解读了 2023年工作场所

职业病危害因素监测方案内容

和质量控制要求，胡主任对

2022 年监测工作中普遍存在的

问题进行通报。随后广东省和

福建省疾控中心对 2022 年工作场所职业病危害因素监测工作进行了经

验交流。最后，参会人员向国家疾控中心专家们提出工作中遇到的问题

和困惑，中国疾控中心胡伟江主任一一给予解答，帮助解决了各市州在

工作中存在的各种困难，保证了监测工作的顺利执行。 

经过培训，学员对国家、省、市三级监测工作项目有了更清晰的认

知，进一步明确了工作场所职业病危害因素监测工作的重要意义，学习

了全国各疾控中心的先进经验，提升了自己职业卫生相关专业能力，为

今后更好开展职业病防治和监测工作打下基础。    （SCFETP-6 何新） 
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随着当前我国医疗卫生条件的不断改善和人民生活水平的不断提

高，目前慢性病已成为危害人民身体健康的主要危险因素。当前慢性病

致死率已居全国总死亡率之首，四川省内慢性病死亡率已占总死亡率的

90%以上，慢性病防控工作任重而道远。 

为做好今年慢性病各项防治工作，年初省疾控中心慢病所积极谋划

开展了多个工作培训会。作为难得的学习机会，我积极参与到培训会的

组织和学习中。从 3 月份到现在，我协助科室组织参加了心脑血管疾病

监测系统培训班、脑卒中筛查及高危人群干预项目培训班、四川省儿童

口腔疾病综合干预项目培训班、四川省心脑血管病高危人群早期筛查及

综合干预技术培训班、四川省慢性病示范区工作培训班等。在培训现场，

我一方面协助做好会务工作，一方面认真学习培训内容。培训班邀请了

国家级、省级的专家，就各项工作内容及要求进行培训。通过学习，我

掌握了慢性病多项监测工作的内容、工作要点、质控及考核要求等，也

学习到了省内各地市的先进工作经验和优秀工作模式，为今后做好当地

慢性病防控工作提供很好的借鉴和方法。 

除了参与到各项业务培训中，我还与慢病所老师们一起到南充市开

展肿瘤随访登记工作现场督导。对南充市民心医院、南充市第一人民医

院、营山县人民医院等负责肿瘤随访登记工作的单位进行工作督导。督

导中发现一些问题，省疾控慢病所的老师们现场对肿瘤随访登记人员开
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展工作培训，理顺工作流程，强调工作要求，确保肿瘤随访登记工作完

整有序开展。 

通过几个月的工作学习，我对慢性病防治工作有了更深的理解和认

识。慢性病与人们的饮食、作息等生活习惯息息相关，要防治慢性病，

改变人们的不良习惯，就必须先了解，开展调查。监测不是目的，而是

发现问题、提出改进方法的手段。同时，慢性病防治也与现场流行病培

训的理念不谋而合。现场流行病学通过调查，发现确定或不确定的致病

因素，采取手段快速处臵，控制疫情传播，保护人民健康。而慢性病防

治也需要“干中学、干中总结”，通过现场监测发现不良生活习惯及其

他致病因素，制订各项政策倡导人们改变习惯，控制和减少慢性病的发

生。只有做好调查才能发现问题，才能提出有效的处臵措施。今后的工

作中，我将秉承这一理念，脚踏实地，以调查指导工作，只有通过调查

才能真正发现问题，才能提出有效的解决办法，才能真正保障人民身体

健康。慢性病防治工作任重而道远，我将尽我所学，为做好慢性病防治

工作贡献一份力量。 
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